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Osnovne informacje za roditelje- pitanje za prijem intervjuu!

Dragi roditelji,
Ovim pismom Zelimo vas obavijestiti o na$oj aklimatizacije planu.
Informacije pomoti ¥e osigurati da njihovo djete osicjea s nama dugorofno dobro.

Postupno i tempo svog djeteta prilagodeno aklimatizacije Zelimo stvoriti s vama
solidne temelje za povjerljiv biti zajedno dugi niz godina.

Naseljuvanje je podjeljeno u tri faze s nama:

1. Osnovna faza

MoZete pratiti svoje dijete obi&no prva tri dana.

Va¥e dijete ima priliku nauiti prije zvega uredaj. Trebali bi se pridrfavati ovom
trenutku vi¥e u pozadini, ali je njihovo dijete u bilo kojem trenutku, kao kontakti su
dostupni.

Pedagog iz skupine e biti vaspitat referenca. Pedagog (U&itelj) poku¥ava uspostaviti

prvi kontakt kroz igru.

Prijelom ili hrana treba ostati za sada u rukama roditelja. Va$e dijete navikli postupno
na novu i nepoznatu situaciju.
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U ovoj fazi predstavljate vi,,sigurnu bazu."

Naseljavanju vrijeme je neovisan o dobi djeteta. Ovisno o upoznavanja Naravno, to
takoder uzeti 2-3 tjedna.

To proizlazi iz nekoliko ¥imbenika kao %to su temperament i prethodnom iskustvu
pojedinog djeteta.

Va%e dijete moZda vedima iskustva u vrti€ ili &ak starije brafe i sestara u vrtitu. Tako
se mo¥e dobiti koji su uklju€eni brzo na nove situacije i otrgnuti od vas.

Ostala djeca mo¥da nikada nisu dofivljeli odvojenost od roditelja, ili su po prvi put u
okrufenju s vi8e djece i samo je potrebno malo viSe vremena.

* Stoga, da ne bi trebali gurati svoje dijete da istra¥i svoju okolinu.
* Trebali bi prihvatiti da je njihovo dijete traZeéi svoju prisutnost.

 Oni trebaju pona3ati viSe pasivno. Trebali tolerirati pona%anje svog dijeteta, jer
dijete uti na taj na&in znati na novu sredinu najbrze.

* Ovisno o iskustvu aklimatizacije medutim, mogu¥e cetvrtog dana prvog razdvajanja
poku¥aju €e se odrzati.

2. Druga faza odvajanje

Va¥e dijete je, kao i obi¥no u vrti€u. Nakon sto su se ona i njezino dijete stigao u miru,
oni postaju u svoje dijete i ostaviju za kratko vrijeme ( 30 minuta) samo. Vas malimo
ostati za to vrijeme u vrtitu.

Prihvati svoje dijete da prvi poku¥aj odvajanja smo ih dobili natrag nakon 30 minuta.
Njihov dijete plale i moZe razuvjeriti nastavniku smo ih dobili natrag nakon 30
minuta.

Sada moYemo govoriti o drugom odvajanja kroz duZe vrijeme. Molimo vas ostati i
dalje u pogonu.

Pla¥e dijete kod odgojitelice, mi ga vratiti vas prije.
Ova faza nam pokazuje kako smo i dalje rje$avanje za svoje dijete.
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3. Sporazum o stabilizacije i konatna faza:

Va¥e dijete osje¥a ugodno, odvajana je dulje.

Vi niste vi¢e u vrtitu:

Va¥no je, da uvijek mofemo ih nazvati.

Va’no je da oni mogu pokupiti svoje dijete u bilo kojem trenutku.

Od sada nastavnici( odgojitelice) mijenjaju pelene.

Vale dijete je sada u potpunosti prihvatio odgojutelicu i aklimatizcija je zavréena.

Va’%nost:

Aklimatizcije razdoblju je prema svakom djetetu. Dakle, tu je krate ili dufe
aklimatizacije.

Plate dijete nakon dva to tri tjedan i dalje e biti rasprava o uzroku. Predijo tvrtka od
njih moze utiniti vie zla nego dobra.

To je vaZno za vas:

* U adaptaciji i prvih nekoliko dana dijete ¥e dobiti puno novih dojmova.

Vate dijete €e nautiti da znaju nove klince. Va%e dijete steti nove prijatelje.

Va¥e dijete u€i pravila i procedure u vrtiu. Polako se dobiva zajedno u vrtitu.

To moZe biti vrlo stresno za va¥e dijete. Va%e dijete e trebati vremena da se obraditi
sve.

Cak i nakon podmirenja (aklimatizacije) dijete ne bi trebalo biti dulje od dva sata
(obstati) u vrtitu.

e Ipak, vi kao roditelji ste i dalje najva¥niji ljudi u njihovom ¥ivotu.
Kako bi se olak¥alo rje¥avanje svoje dijete, vaZno je da imate svoje povjerenje nama.
Dijete mora osjetiti da se osje¥ate vrti¥u i pedagoga pozitivno.

* Va$e dijete bi moglo biti poznato objekt od ku€e od pomo¥i. (Npr: Punjena
zivotinja, sigurnost deka, lutka,...)

* Potetno stanje u vrti¥ bi trebao biti tako tempiran da se ne podudara s drugim
promjenama u svojoj obitelji.
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* Trebali bi planirati svoj odmor tako da va%$e dijete nefe tjekom ili ubrzo nakon
aklimatizacije opet uzeti iz potrebe vrti¢a klase.

U slutaju bolesti dijeteta treba odgoditi aklimatizaciju. Tijekom tog vremena ona
nema interesa da se bave s novonastalom situacijom.

* Ako vase dijete ima posebne tetkole odvajaju od roditelja, mo¥da je bolje da se
drugi roditelj prati aklimatizacije.

e Trebali bi drfati se oprostili dijete uskoro, a ne povuci nepotrebno razvu¥en.
Dijeca reagiraju na kratke oprostili s manje stresa.

* Tijekom prilagodbe, oni ne bi trebali raditi, ili uzeti odmor.
¢ |li aklimatizacija treba biti izvedena od strane poznate trefe osobe.

* Uvijek treba se usvojiti od svog djeteta. Bez usvajanja dijeteta ih vi¥e ne vjeruje.

Nadamo se, da ste dobili mali uvid u na¥ plan u aklimatizacije. Za pitanja uvijek nas
moYete kontaktirati.

Izvori: Kita Noldering, Dijece Svijet Hamburg e.V. Odskrinuti rjesavanje Koncept Berlinskog
modela.

Knjiga izvori:,, “$to dijeca trebaju jaslicama®, ,,Prvih nekoliko dana- modela za rjeavanje u vrti¢
i dijeci vrti&”.”

,,Na putu do obrazovnog partnerstva“

TLOORT. Daniela Wolff i Stefanie Weag, Kopiraj rujna 2011
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Upitnik za upis intervju — datalji dijetata
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